
Woche Montag Dienstag Donnerstag Freitag 

Täglich bieten wir frischen Salat, einen Gemüse- und Früchteteller, Brot bzw. Knoblibrot an. 
Zu jedem Essen gibt es zusätzlich eine Gemüsebeilage oder ein vegetarisches Menü. Wir bevorzugen Bio-Produkte. Das Fleisch ist aus der Schweiz. 

 
Wo 10 
März 

 
4.3. 

Kaiserschmarrn mit Kompott oder 
Apfelmus 

 

 
5.3. 

Pasta mit Bärlauchpesto 

 
7.3. 

Rösti mit Ei und Käse 

 
8.3. 

Suppen 
Pizza 

 
Wo 11 
März 

 
11.3. 

Käsespätzli / Bärlauchspätzli 

 
12.3. 

Hirse- oder Fleischbällchen mit 
Couscous 

 

 
14.3. 

Crespelle 

 
15.3. 

Polenta mit Pilzrahmsauce 

 
Wo 12 
März 

 
18.3. 

Reis casimir 
Milchreis 

 

                                    
19.3. 

Bündner Gerstensuppe 

 
21.3. 

Hörnli mit Gehacktem 
Apfelmus 

 

 
22.3. 

Gemüsestrudel mit Kräutersauce  
 

 
Wo 13 
März 

 
25.3. 

planted chicken 
Kartoffelgratin 

 

 
26.3. 

Omeletten 

 
28.3. 

Gründonnerstag 

 
29.3. 

Karfreitag 

 
Wo 14 
April 

 
1.4. 

Ostermontag 
 

 
2.4. 

Q-Tag 

 
4.4. 

Fischstäbli mit Kartoffeln 

 
5.4. 

Älplermagronen mit Apfelmus 

 
Wo 15 
April 

 
8.4. 

Rindsvoressen mit Polenta 

 
9.4. 

Hörnliauflauf 

 
11.4. 

Broccoligratin mit Couscous 

 
12.4. 

Kaiserschmarrn mit Kompott oder 
Apfelmus 

 

 
Wo 16 
April 

 
15.4. 

Sechseläuten 

 
16.4. 

Würstli im Teig 

 
18.4. 

Birchermüesli 

 
19.4. 

Überraschung 

Die Kindergeburtstage sollen etwas Besonderes sein.  
Das Geburtstagskind darf einen Freund oder eine Freundin mitnehmen und ein Dessert wünschen (z.B. Lieblingskuchen, Glacé, Vanille-Schoggi-Creme, Beeritiramisu usw.) 

 


